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 چکیده  

نهفتگ  يعفونت منتقله جنس  نيعتريشا   Hpvروسيو زمینه و هدف:  م  يبا دوره    است.   عيانتقال سر  زانيبالا و 

ده دارند. لذا مطالعه حاضر با  ه ع   عموم مردم به  را به  تسلام  شيجهت افزا  ور،آاديسلامت، نقش مکمل و    رانيسف

در مراکز جامع سلامت    HPVسلامت نسبت به عفونت  و واکسن    رانيملکرد سف، نگرش و ع  يآگاه  يهدف  بررس

 انجام شد. ي مطالعه مقطع و به صورت يک  شهر اردکان

 

از رابط  260  یبرو  يبه صورت مقطع  يلتحلي  –  يفيمطالعه توص  نيا  ها:مواد و روش شهرستان   يبهداشت   نينفر 

اطلاعا  1400در سال    زدياستان  -اردکان به وس  کي ت دموگرافانجام  شد.  و  و  لهيثبت  نگرش    يگاه آ  پرسشنامه، 

واکسن    نيرابط درباره  تجز  يبررس  HPVسلامت  آمار  ليلتح  هيشد.  افزار  نرم  با  ها  با  16نسخه  Spssی  داده   ،

از مع  نيانگي م  يفيتوص  یمارهاآ  استفاده  ک  درصد  ار يانحراف  آزمون  دق،    دو  ي،  آزمون  شيف  قيتست   ،  ر 

correlation , assumption , Duncan  در نظرگرفته شد.05/0آزمون  یسطح معنادار تفاده  شد.سافرض  

 

لوده  آامکان  ،يعيرطبيغ   رياسم  پاپو    HPV  ، در ارتباط با    سلامت  رانيپژوهش حاضرنشان داد که سف  ها:یافته

از   افرادمنبع اطلاع   نيشترياطلاع نداشتند. ب  گريبه شخص د  يشخصشدن  و مجلات    ،کتبي، دروس دانشگاه اتي 

  کرده   واکسن ذکر  تيماه  ي گاهنا آامتناع را    لي % افراد، دل  3/20واکسن،    افتيدر  ی%برا  4/77ليرغم تما  ي عل  .ودب

   اند.
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رابط  رانيسف  گیری:یجهنت عنوان  به  ب  نيب  نيسلامت،  مراکز  و  آگاهي؛  هداشتمردم  سطح  عملکرد  ،  و  نگرش 

؛ توسط مسئولين ذيربط    برای داوطلبان سلامت  منسجم،  یموزشهاآو لازم است  داشته    HPVنسبت به    نامطلوبي 

 در نظر گرفته شود.

 

 HPV ، سلامت رانيسف ، عملکرد ،نگرش ،  يآگاه: کلمات کلیدی
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 مقدمه

. به است افتهي شيافزا آن وعيش ريخا یاست که در سال ها يمنتقله از راه جنس یها روسيو نياز مهمتر يکي 1ياننسا یلومايپاپ  روسيو

 ,.Ssentongo et al) سرطان دهانهه رحهم ياز علل اصل يکيو (Taebi, 2019) ميليون نفر در سال مبتلا مي شوند  5.5طوری که 

اکثهر زنان اسهت.   عيسرطان شا   نيسرطان دهانه رحم، چهارم  .مي باشد  مقعد  ،يفرج، واژن، آلت تناسل  یسرطان ها  نيو همچن  (2022

بهه  يبه علت تفهاوت در دسترسه  کسيها در بار سرطان سرو ینابرابر نيدهد.ا يمرخ   نييبا درآمد پا  یدر کشورها  (%84(سرطان ها  ناي

د. از آنجايي که غربالگری؛ به عنوان اقدامي پيشگيرانه برای سرطان محسوب مي شهود؛ مهي تهوان بها افهزايش باشي  و درمان م  یغربالگر

دهانه رحهم نيهز  یغربالگر.(Sahu, 2020)يي کردزاآگاهي و نگرش نسبت به آن، در تشخيص زودهنگام و نتيجه بهتر سرطان کمک بس

 بهودهمهوثر  ريهو مهر  ومرويکس در کاهش بهروز سهرطان سه ويروس پاپيلومای انساني هيعل ونيناسيو  واکس  ريتست پاپ اسم  قياز طر

با  ی عهيضاي و و پوست يتناسل ميخوش خ یها ليزگ جاديکم خطر باعث ا.ويروس پاپيلومای انساني (Machalek et al., 2022)است

 ۹۹از  شيدر ب 18و  16ز جمله نوع که انواع پر خطر ا ي. در حالستنديسرطان موثر ن  شرفتيکه در پ   شوندي  م  ميخوش خ  و  نييدرجه پا

با توجه به مطالعات انجام شده، عوامل خطر ابتلا به عفونت  .(Giannella et al., 2021) شود يم تافيدرصد کل  سرطان دهانه رحم 

در  يو داشهتن رابطهه جنسه اتياستعمال دخانر، گيد يمقاربت یهايماريابتلا به ب خچهيتار ،دمتعد يداشتن شرکاء جنس ،انساني  یلومايپاپ 

و  یاحرفهه يتحت الشعاع قرار گرفتن زنهدگد، ساز يتر م تيرا با اهم یماريب  نيو درمان به موقع ا  صي. آنچه تشخباشدي  م  نييپا  ينسن

 مهار،يب يجنسه يزنهدگ تيهفيدر ک ريياست. تغ يزندگ  کيشر یسوء ظن برا جاديو ا تيميصمد،  رفتن اعتما  نياز ب  ،رمايفرد ب  ياجتماع 

 يمعضهلات پهس از ابهتلا مه  نيتر  عياز شا  یمارياحساس شرم و ترس از عود ب  انزوا،  اضطراب،  د،يباافراد جد  ييدرآشنا  يحس ناامن  جاديا

 نيبهداشت، به عنهوان اوله يتوسط سازمان جهان ويروس پاپيلومای انساني؛ امروزه واکسن  .(Khodabandehloo et al., 2018)باشد

مطالعهه   جيشود. نتا زيتجو يتماس جنس نيآل قبل از اول دهيبه طور ا دياست و با شده هياز سرطان دهانه رحم توص  یريشگيپ   یروش برا

supticha kamolratanakul  دييهرا تا ويهروس پاپيلومهااز  يبر کاهش سهرطان ناشه ونيناسيواکس ريتاث 2021ش در سال انهمکارو 

نشهان داد اثهر  2021و همکهارانش در سهال  Susanne K Kjaerمطالعهه . (Kamolratanakul & Pitisuttithum, 2021)کرد

سهال   30تها    20  نياز افهراد به  شهتريسال ب  20  ريدختران ز  نيسرطان دهانه رحم در ب  در برابر  ويروس پاپيلومای انسانيواکسن     يبخش

.  انهواع (Kjaer et al., 2021) ه دارداشهار ونيناسهيواکس نييسن پها تيسال به اهم 30تا  20 نيواکسن درسن یفور رياست. عدم تاث

 . سن(Kamolratanakul & Pitisuttithum, 2021) باشد يو واکسن نه والنت مCervarix و  Gardasilمختلف واکسن شامل  

زنهان و عليه ويروس زگيهل تناسهلي،   ونيناسياخير نسبت به واکس  یها  يسال است. با توجه آگاه  14-۹  ونيناسيواکس  یشده برا  هيتوص

 زيتجهو  یرا بهرا  يسهقف سهن؛ سهازمان غهذا و دارو؛    2018در سهال    نيماننهد. بنهابرا  يم  يمحافظت نشده باق  زينبالاتر    نيمردان در سن

چهون نگهرش  يعهوامل توانهدي مه ونيناسهيموانع واکس. (Freedman et al., 2020)داد شيافزا سال 45به ي سالگ26از ۹-گارداسيل 

چنهد  ،یاقتصهاد-يسهطح اجتمهاع  ،ييايهجغراف تيموقع  مه،يب  تيوضع  ،يجنس  تيدر رابطه با فعال  يفرهنگ  یباورها  ت،ينژاد، قوم  ن،يوالد

ارائه دهنهدگان مراقبهت  انيدانش کم در م، (Taebi, 2019)، ترس از عوارض جانبي، خجالت (Mendez, 2024)واکسن دوزی بودن

و همکهارانش  Mendezاهميت آموزش در اين زمينه را نشان مي دهد. نتايج مطالعه ی  که(Lott et al., 2020)د باش  يبهداشت یها

 نيرابطهداشتند.    نشان داد که زنان با تحصيلات بالاتر، دانش و آگاهي بيشتری در زمينه واکسن ويروس پاپيلومای انساني  2024در سال  

نکته مهم در جهت   يسطح نگرش و آگاه  نييرا بر عهده دارند. تع  یمردم و انجام غربالگر  يسطح آگاه  شيدر افزا  ينقش مهم  ي ؛بهداشت

و   يتناسهل  ليهاز زگ  یريشهگيواکسهن جههت پ   ياعتقاد پرسنل به اثربخشه  زانيو م  يباشد. سطح آگاه  يموثر م  یها  یزيبرنامه ر  یاجرا

د و با توجه به اين که تغيير رفتار در حوزه سلامت؛ نيازمند افزايش دار  ونيناسيمردم جامعه نسبت به واکس  ليدر تما  يمهم  سرطان نقش

 آگاهي و دانش است؛ عدم آگاهي مي تواند منجر به عدم توانايي مردم در درک اهميت موضوع و دشوار شدن سازگاری آنان با تغيير شود

(Khosraviasl, 2023) .علي الخصوص مادران که مسئوليت تصميم گيری در حوزه سلامت  عموم مردم یآگاه ساز بنابراين لازم است

 آمهوزش گهروه همسهالان؛ قيهشکل قابل فههم و از طر، به (Mendez, 2024) به خصوص سلامت جنسي دخترانشان را به عهده دارند

 
1 Human papilloma virus 
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بهالا بهه عنهوان   ياز روابط عمهوم  يدرجات  یبا فرهنگ ؛ باورها و سنت ها و دارا  ناآش  متمرکز و  و  يبه صورت بوم  يبهداشت  نيرابطتوسط  

نگهرش و  ؛يآگهاه زانيهم يبررسهموضوع مقدور نخواهد بهود مگهر آن کهه بهه   نياانجام شود.    هيآموزش بهداشت اول  يانسان  یها  هيسرما

 جاديدر ا يبهداشت یمراقبت ها  نياست، متخصص  شدهگزارش    2021در سال    یدر مطالعه ا  نيهم چن  عملکرد گروه هدف پرداخته شود.

نسهبت بهه   ديهعلهت ترد  نيتهر  عيکمبهود اطلاعهات از شها  نيهبه علت کمبود اطلاعهات ، مشهکل دارنهد و ا  مارانيروابط قابل اعتماد با ب

ی ويروس پاپيلومهای انسهاني واکسن ها  يشده است. مطالعات نشان داده است که شدت اعتقاد پرسنل به اثر بخش  فيتوص  ونيناسيسواک

 زانيه. سهواد سهلامت م(Gharibi et al., 1399)کنهد جاديواکسن توسط افراد ا افتيدر در يياثر بسزا زشيانگ ينوع  جاديبا ا تواندي م

 يو عمهل مناسهب اسهت اطهلا  مه یريهگ ميتصه یکسهب ؛ درک و فههم اطلاعهات مربهوط بهه سهلامت کهه بهرا یهر فرد بهرا  تيظرف

 ديمردم از به کار بردن اطلاعات سلامت شده و کل ييتوانا شيسواد سلامت ؛ موجب افزا شي. افزا(Hamzehgardeshi Z, 2022)شود

منتقلهه از  یهها یمارياز ب یريشگي؛ به خصوص ؛ پ  يسطح آن در مسائل سلامت  یرتقامردم است. داشتن سواد سلامت و ا  یتوانمند ساز

از گروه   يوجود؛ آموزش برخ  نيبرخوردار است. با ا  یريچشمگ  تين از اهمجامعه خصوصا  زنا  یهمه گروه ها  ی؛ توانمند ساز  يراه جنس

 راني؛ سهفانيهم نيهدرا اسهت. برخهوردار یتر شيب تياهم از فمندو هد ي؛ به روز؛ منطقياطلاعات علم انتشار درها  نقش آن  ليها به دل

از  ؛ سهالم هسهتند يبهداشهت یرفتارها جيوسعه و تروو ت يناسالم بهداشت یاز رفتار ها یريشگيسلامت که بازوان بخش بهداشت در امر پ 

 یمتناسهب بها چهالش هها  ران سهلامت؛يسهف  یهدفمند گهروه هها  یو آموزش ها  یبرخوردار هستند. توانمند ساز  یفو  العاده ا  تياهم

؛ نگهرش و عملکهرد  يآگهاه زانياز م هيبا کسب دانش پا  افتهيمدون؛ ساختار    يآموزش  یبرنامه ها   ازمنديروز زنان ؛ ن  یها  ازيو ن  يسلامت

در مبحهث  ژهيهنظام سلامت و بهه طهور و یمشارکت مردم در برنامه ها شيامر ؛ موجب افزا نيمختلف سلامت است. ا  یآنان در حوزه ها

اثر بخهش در حهوزه   یو گام ها  ايپو  یها  تيمشارکت ؛ موجب گسترش فعال  نيشده و ا  يمنتقله از راه جنس  یها  یمارياز ب  يخودمراقبت

 طههيسهلامت در ح رانيسهف يآموزشه یکه مطالعات انجام شده در حوزه ها نيعموم جامعه خواهد شد. با توجه به ا  نيمت زنان در بسلا

بر آن  نيباشد محقق يم يخودمراقبت ازمندين یها یماريها و ب یريمطالعات مرتبط با همه گ  شتريوجود نداشته و ب  يمقاربت  یها  یماريب

در مراکهز جهامع سهلامت   يانسهان لومهايسهلامت  نسهبت بهه عفونهت و واکسهن  پاپ  رانينگرش و عملکرد سف ،يآگاه يشدند تا به بررس

  .دبپردازن زدياستان  –شهرستان اردکان 
 

 روش تحقیق 
 هيانجام  شد.  جامعه پژوهش، کل  1400در سال    يبود  که به صورت مقطع  ي لتحلي  –  يفيتوص   يمطالعه از نوع مقطع  ن يا  :مواد و روشها

سف  يبهداشت  نيرابط بهداشت  راني و  مراکز  اردکان    يدرمان  يسلامت  پژوهش  زدي  استان  –شهرستان  طرح   . کم  يبودند  مصوبه   ته يبه 

اسلام  ييدانشجو  قاتيتحق آزاد  شماره    بديم  حدوا  يدانشگاه  اسلام1623۹۹687به  آزاد  دانشگاه  مصوبه  اخلا   کد  به   زديواحد    -يو 

رضا  اريمع  شد.  ديي تا  IR.IAU.YAZD.REC.1400.008شماره مطالعه،  به  مع  ت يورود  و  پژوهش  در  شرکت  از   اريجهت  خروج 

دانشگاه آزاد  ينامه از معاونت علم يکسب معرف  ازکردن پرسشنامه  بود. بعد  ليدر هر مرحله از مطالعه و ناتمام تکم تيمطالعه، عدم رضا 

به عنوان خوشه   زدي  استان–شهرستان اردکان    ي درمان  يه مراکز بهداشتمسوول مرتبط با مطالع  یبا واحد ها  ي و انجام هماهنگ   بد،يم

ول ئ سلامت مرکز از مس  رانيبهداشت و سف  نيرابط  ياسام  ستيل  بيمرکز انتخاب شد. از سامانه س  7يانتخاب شده و به صورت تصادف

انتخاب واحد ها به  از جدول مورگان  استفاده  با  و  پرداخته    یمربوطه درخواست شده  توضپژوهش  دادن  با  در   يکاف  حاتيشد. محقق 

، پرسشنامه به 1۹  دي کوو  یماريب  وعيانها قرار داد.  با توجه به ش  اريو آگاه نمودن نمونه ها، پرسشنامه را در اخت  ش خصوص اهداف پژوه

شده بود، که ( محاسبه  n=2* ((1-a/2))2/d2عدد )358تعداد نمونه بر اساس مطالعات مشابه  د.  ش  لي توسط محقق تکم   يت تلفنرصو

(   28داده ها پرسشنامه مورد استفاده در پژوهش مجاهد و همکاران)  یکردند. ابزار گردآور   ليرا تکم  يينفر از نمونه ها پرسشنامه نها   260

آلفا ابودشده     دييتا  7۹/0کرونباخ    یبا  ) به صورت کد گزار  ني.    ،یسوال که شامل اطلاعات فرد  26( شامل    یپرسشنامه  بدون نام 

 کيباشد. اطلاعات دموگراف  يم  مهيضم  اني آگاهانه در پا  ت ي. فرم پرسشنامه و رضاودسوالات نگرش و سوالات عملکرد ب  ، يالات آگاهسو

از    ي آگاه  سوالات  ؛ 14-۹  سوال  از  يروسيو  یلومايپاپ   عفونت  به   نسبت  ي آگاه  حوزه  به  مربوط  سوالات  ؛8-1  سوال  ازموجود در پرسشنامه  



 

5 

 

در   23د، سوالعملکر  حوزهدر    25و24،22  تسوالا،  gardasil  واکسنآگاهي از    21-15لومای انساني، سوالات  روش انتقال عفونت پاپي

   شده بود. ميتنظ يتناسل ليزگ وعيدر مورد در حوزه ش 26سوال  حوزه نگرش و

 

 : یافته ها

 

رو  نيا بر  از سف260  یمطالعه  گ  رانيتعداد  نمونه  به صورت  که  اردکان  از شهرستان  پا  ي تصادف  یريسلامت  جامع   گاه ي از  مراکز  و  ها 

 ؛ شد يطراح ريز موارد  يبررس هدف با  مطالعه نياشد. انتخاب شدند ؛ انجام  ييو روستا یسلامت شهر

 

 پژوهش  یها واحد کيدمگراف اطلاعات  نييتع-1 

 

  (؛ 1)جدول    کيعات دموگرافاطلانفر شرکت کننده انجام شد، نشان مي دهد که بر اساس    260يافته های مطالعه حاضر که درکل بر  

سف  ن يتر  شيب سن  رانيگروه  گروه  ؛  از    يسلامت  تر  )  (؛ درصد  4/66)سال  30بيش  متاهل   لات يتحصبا    زنان (؛  درصد  5/85زنان 

نداشتند ؛ اگر چه   لوما ياطلاع از عفونت پاپ   8/50با درصد    هدف؛   تيخانه دار بودند. غالب جمع(  درصد8/50)  زنان  شتريب  (و 6/65)سانسيل

و    ان يافراد ؛ آشنا  ي بع اطلاعاتنم  نيتريشکرده بودند؛ اما ب  ليتحص(  %6/56تجربي)علوم    يرستانيدر رشته دب  تيرسد که اکثر  ينظر م  به

 .است دهي درصد گزارش گرد 4/16دوستان 
 

 ( : اطلاعات دموگرافیک واحد های پژوهش1جدول)

 درصد  فراواني  ی طبقه بند اطلاعات دموگرافيک 

 

 سن 

 4 1 سال  20کمتر از 

 33.2 85 سال  30تا  20 نيب 

 66.4 170 سال  30از   شتريب 

 100.0 256 کل

 

 

 

 تحصيلات 

 14.5 37 پلميد  ريو ز  پلميد

 12.۹ 33 پلم يفو  د

 65.6 168 ي کارشناس

 7.0 18 ارشد  يکارشناس

 100 256 کل

 

 

 شغل 

 4۹.2 126 شاغل 

 50.8 130 خانه دار 

 100.0 256 کل

 

 

 

 

 

 ته تحصيلي رش

 

 3.۹ 10 ی و حرفه ا يفن

 56.6 145 ي علوم تجرب 

 4 1 ي اضيعلوم ر 

 25.0 64 ي علوم انسان 

 1.2 3 ی علوم حوزو

 12.۹ 33 رشته ها  ري سا

 100.0 256 کل

 

 

 85.5 21۹ متاهل

 13.3 34 مجرد 
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پاپ ت؛سلام  رانيسف(  %7/63يت)اکثر عفونت  اسم  ي انسان  ی لوماياز  پاپ  با  آن  رابطه   از هم چنين    د. نداشتن  ي اطلاع   چيه   يعيرطبيغ   ريو 

 (.%1/6۹)نداشتند ي انه اطلاع مردانه و زن  يواضح در دستگاه تناسل  عاتيهرپس و ضا  عاتيبا ضا  یماريب نيارتباط ا

 
 

 ی انسان یلومایسلامت نسبت به عفونت  و واکسن پاپ رانیسف یآگاه (:2جدول ) 

 

پاسخ   سوالات  آگاهي از عفونت ويروس پاپيلومای انساني  فراواني 

 درست)بله( 

درصد  

پاسخ  

 درست 

پاسخ   فراواني 

نادرست)  

 خير( 

درصد  

پاسخ  

 درست نا

 53.1 136 46.۹ 120 ؟ چه نوع عفونتي است   HPVعفونت 

 5۹.0 151 41.0 105 چقدر است ؟   HPVشيوع عفونت 

 63.7 163 36.3 ۹3 اند باعث نتايج غيره طبيعي تست پاپ اسمير شود       ميتو HPVنتعفو

 71.۹ 184 28.1 72 ممکن است فرد مبتلا به عفونت پاپيلوما  هيچ گونه علامتي نداشته باشد 

 82.0 210 18.0 46 فرد خود به خود و بدون درمان بر طرف شود   ک يممکن است در   HPVعفونت

 66.4 170 33.6 86 شوند يم کسيباعث سرطان  سرو(   18و  16 پياکثرا ت)HPVاز  يخاص بيژنوت

مي شود با نوعي که باعث سرطان سرويکس مي شود يکسان    که  باعث زگيلهای تناسلي   HPVژنوتيپ  

 . است

10 3.۹ 246 ۹6.1 

 6۹.1 177 30.۹ 7۹ نقش داشته باشد      زيدستگاه تناسلي مرد ن   کانسر جادي تواند در ا  يم  HPVعفونت 

 

درصد(؛ اطلاعي در ارتباط با واکسن گارداسيل نداشتند وافراد    58.2؛ اکثر نمونه ها)    3در اين مطالعه و براساس اطلاعات جدول شماره  

ر شده بود. اکثريت نمونه ها نسبت به انواع واکسن ؛ تاثير واکسن در جلوگيری از مطلع؛ بيشترين منبع اطلاعاتي شان از کتب و مجله ذک

اسمير در کنار  پاپ  انجام  ؛ بهترين سن تزريق واکسن و ضرورت  تناسلي  بروز زگيل  از  پيشگيری  تاثير واکسن در  سرطان دهانه رحم؛ 

 تاهل

 

 1.2 3 مطلقه 

 100.0 256 کل

عفونتها  ايا با  رابطه  در    یومال يپاپ  یتاکنون 

 يد. ا  دهيشن  يمطلب يانسان 

 4۹.2 126 بله 

 50.8 130 خير

 100 256 کل

 

 يمنبع اطلاعات
 

 

 52.7 135 هم نداشته ام  يندارم و منبع ياصلا اطلاعات

 10.۹ 28 ي دروس دانشگاه

 4.3 11 مطالعه کتب و مجله 

 4 1 ما يصدا و س ی برنامه ها

 12.1 31 يبهداشت ن يرابط

 16.4 42 ستان و دو انيآشنا

 3.1 8 از دو منبع ذکر شده در فو   شتريب   ايدو 
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   واکسيناسيون به عنوان روش مکمل ؛ پاسخ نادرستي را گزارش کرده بودند.

 
 ( : میزان آگاهی از واکسن گارداسیل 3جدول )

 مطلبي شنيده ايد؟   HPVايا تاکنون در رابطه با واکسن 

 

 درصد   فراواني   

 2.0 5 بدون پاسخ 

 3۹.8 102 بله 

 58.2 14۹ خير

  يل از موارد ذ  يکشما کدام  يمنبع اطلاعات  يدر صورت پاسخ بل

 بوده است ؟ 

 

 

 

 

اطلاعات من  ياصلا  و  هم    يبعندارد 

 ه نداشت

143 

 

55.۹ 

 

 ۹.4 24 ي دروس دانشگاه

 11.3 2۹ مطالعه کتب و مجله 

 10.۹ 28 يبهداشت ين رابط

 10.2 26 آشنايان و دوستان 

در   شده  ذکر  منبع  دو  از  بيشتر  يا  دو 

 فو  

6 2.3 

وجود      HPVدر حال حاضر چند  نوع واکسن     يدان   د  يم  ياا

 دارد ؟ 

  

 

 

 

 23 5۹ بله 

 55.5 142 رخي

 21.5 55 نمي دانم 

تا چه حد در پيشگيری از سرطان   HPVايا مي دانيد  واکسن  

 سرويکس موثر است؟ 

  

 

 

 4.7 12 پاسخ درست 

 ۹5.3 244 پاسخ نادرست 

تا چه حد در پيشگيری از زگيل   گارداسيل ايا مي دانيد  واکسن  

 ؟ تناسلي  موثر است

  

  پاسخ درست 
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4.7 

 ۹5.3 244 درست پاسخ نا  

مادر شما  نظر  واکسن    ی به  تزر    HPVکه  باشد    يق را  کرده 

 دارد ؟    ير به انجام پاپ اسم  يازین 

 

 پاسخ درست 

 

 

107 

 

 

41.8 

 58.2 14۹ پاسخ نادرست 

  کدام  است  ؟   HPVبهترين سن  برای  تزريق واکسن 

 پاسخ درست 

 

45 

 

17.6 

 

 82.4 211 پاسخ نادرست 
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؛ بين ميزان آگاهي نمونه ها و گويه های آگاهي از نوع ويروس ؛ روش انتقال  و واکسن گارداسيل با    4جدول شماره    بر اساس اطلاعات

. به طوری که با افزايش سطح تحصيلات ؛ به طور معناداری ميزان آگاهي افراد در   (p<0.05) سطح تحصيلات افراد ارتباط معناداری دارد

ار يابد.  افزايش مي  نشد  هر سه حوزه  مطرح شده مشاهده  پارامتر  از سه  آنان  آگاهي  افراد و سطح  بين سن  معناداری   (p>0.05)تباط 

نشد   مشاهده  آنان  اگاهي  ميزان  با  دانشگاه  و  دبيرستان  دوره  در  افراد  تحصيلي  رشته  بين  معنادار  ؛  (p>0.05).ارتباطي  تاهل  .وضعيت 

ميانگين نمرات هر سه مولفه با نوع شغل افراد نيز به طور معناداری ؛ مرتبط .  (p>0.05)ارتباط معناداری  با ميزان آگاهي افراد نداشت  

 . (p<0.05)گزارش مي شود
 

 ( : ارتباط بین پارامتر های آگاهی نمونه ها  از ویروس ؛ روش انتقال و واکسن گارداسیل با اطلاعات دموگرافیک آنان  4جدول ) 

تعداد   تحصيلات 

 نمونه 

 گروه ها 

1 

 زير ديپلمديپلم و 

2 

 کارشناسي 

3 

کارشناسي  

 ارشد 

 

 

عفونت آ از  گاهی 

 ویروس

 

   1.2432 37 ديپلم و زير ديپلم

  1.5758 1.5758 33 فو  ديپلم 

 .  2.5536 168 کارشناسي  

 4.6667   18 کارشناسي ارشد 

 000.1 0.117 0.5۹3  سطح معنا داری 

 

 

انتقال  روش  از  آگاهی 

 ویروس

 

   1.18۹2 37 لمپيد  ريو ز  پلميد

   1.3030 33 پلم يفو  د

   1.636۹ 168 ي کارشناس

  2.۹444  18 ارشد  يکارشناس

  0.0001 0.251  سطح معنا داری 

 

 

واکسن   یآگاه از 

 روسیو

   0.3۹3۹ 37 پلميد  ريو ز  پلميد

   0.4054 33 پلم يفو  د

   0.7440 168 ي کارشناس

  1.2778  18 ارشد  يکارشناس

  0.0001 0.145  ی ح معنا دارسط
Duncan-test 

 

اساس   بر  نمرات  میانگین  مقایسه 

 سن

 سطح معناداری  F ميانگين نمرات  درجه آزادی  مجموع مربعات  

 

 آگاهي از عفونت ويروس 

 0.571 0.561 3.۹۹3 2 7.۹85 بين گروه ها 

   7.118 253 1800.72۹ درون گروه ها 

    255 1808.715 کل

 

 

 روش انتقال ويروس   آگاهي از

 0.37۹ 0.۹74 2.323 2 4.646 گروه ها  نيب 

   2.386 253 603.600 درون گروه ها 

    255 608.246 کل
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 آگاهي از واکسن 

 0.674 0.3۹4 0.356 2 0.712 بين گروها  

   0.۹02 2533 228.288 درون گروه ها 

    255 22۹.000 کل

اساس   بر  نمرات  میانگین 

 تحصیلات

 

 

 

 بين گروه ها 

 

 

 

168.326 

 

 

 

3 

 

 

 

56.10۹ 

 

 

 

8.620 

 

 

 

0.000 
 

 روس ي از عفونت و يآگاه
   6.50۹ 252 1640.38۹ درون گروه  

    255 1808.715 کل

 

 روس ياز روش انتقال و  يآگاه
 0.000 6.1۹۹ 13.۹35 3 41.805 بين گروه ها 

   2.248 252 566.441 درون گروه ها 

    255 608.246 کل

 

 
 

 از واکسن  يآگاه

 

 

 

 

 0.003 4.8۹0 4.1۹۹ 3 12.5۹7 بين گروه ها 

   0.85۹ 252 216.403 درون گروه ها 

    255 22۹.000 کل

رشته    نمراتمیانگین    مقايسه

 تحصیلی

 

 آگاهي از عفونت ويروس 

 

 

 

 بين گروه ها 

 

 سطح معناداری  F ميانگين مربعات  درجه آزادی   مجموع مربعات  

44.200 5 8.840 1.252 0.285 

   7.058 250 1764.515 درون گروه ها 

 

 کل

1808.715 255    

 

 آگاهي از روش انتقال ويروس 

 0.305 1.211 2.876 5 14.381 بين گروه ها 

   2375 250 5۹3.865 درون گروه ها 

    255 608.246 کل

 

 آگاهي از واکسن ويروس 

 0.424 0.۹۹0 0.88۹ 5 4.446 بين گروه ها 

   0.8۹8 250 224.554 درون گروه ها 

    255 22۹.000 کل
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Assumption-test 
 

 ی ماريدر مورد ب  ي ؛ عدم اطلاع کاف  واکسن  افت يامتناع شرکت کنندگان از در  ليدل  نيشتريب؛    5بر اساس نتايج مندرج در جدول شماره  

 درصد ذکر شده است.    3/20واکسن  تيو ماه

 
 یانسان یلومایسلامت نسبت به عفونت  و واکسن پاپ  رانینگرش  سف نییتع( :  5جدول )

 درصد  فراواني  تمايل يا عدم تمايل به واکسيناسيون با ذکر دليل . 

 6۹.1 177 عدم پاسخ 

 1.2 3 ترسم  يم يهر واکسن قياز تزر 

 1.6 4 کنم هنوز اثرات  واکسن کاملا تست نشده  يفکر م

اساس   بر  نمرات  میانگین  مقایسه 

 تاهل

 

 روس ي از عفونت وي آگاه
 

 

 

 

 بين گروه ها 

 

 

 

11.507 

 

 

 

2 

 

 

 

5.754 

 

 

 

0.810 

 

 

 

0.446 

   7.104 253 17۹7.208 درون گروه ها 

    255 1808.715 کل

 

 ال آگاهي از روش انتق

 0.4۹۹ 0.6۹7 1.668 2 3.335 بين گروه ها 

   2.3۹1 253 604.۹11 درون گروه ها 

    255 608.246 کل

 

 آگاهي از واکسن ويروس 

 

 

 

 

 
 

 0.505 0.685 0.616 2 1.233 بين گروه ها 

   0.۹00 253 227.767 درون گروه ها 

    255 22۹.000 کل

اساس   بر  نمرات  میانگین  مقایسه 

 شغل 

  

 مون برابری واريانس ها آز

 

 آزمون برابری ميانگين ها 

  F  سطح معناداری T  سطح معناداری  درجه آزادی 

 0.000 254 6.254 0.003 ۹.15۹ واريانس برابر  آگاهي از عفونت ويروس 

 0.000 248.333 6.243   واريانس نابرابر 

 0.000 254 4.۹71 0.332 0.۹43 واريانس برابر  آگاهي از روش انتقال ويروس 

 0.000 250.262 4.۹64   واريانس نابرابر 

 0.000 254 5.327 0.00۹ 6.۹63 واريانس برابر  آگاهي از واکسن ويروس 

 0.000 205.274 5.28۹   واريانس نابرابر 
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 2.3 6 ترسم  يواکسن م  قيمدت تزر  ي عوارض طولان  از

 2.3 6 کنم واکسن گران باشد  يم فکر

 6.3 16 رو ندارم ی ماريب   ني چون ا  ستين   یازين 

 5.۹ 15 ست ين  گان يو را  هيچ دونم ينم

 8 2 کنميم قي لازم باشه حتما تزر اگر

 6.3 16 نه  ا يبزنم   دونم ينم

 2.3 6 زنم  يداشته باشه م يعلت خاص اگر

 2.0 5 کرد و واکسن نزد  یريشگيپ شهيم

 100 256 کل

 

،    قياز سن مناسب تزر  اما  ؛یماريدانستن ب  یواکسن و جد  افتيبه در  ليشرکت کنندگان در مورد تما  یدرصد  1/6۹تمايل  رغم    يعل

پسر و    رزندف  ینبود و هم برا  تيواکسن در فرزندانشان وابسته به جنس  افتيدر  یافراد و خانواده ها برا  لياتم(.  %4/82)  نداشتند  ياطلاع 

 انگاشته بودند  یهم فرزند دختر ؛ ضرور

 

 

ش، آگاهي و عملکرد و عملکرد و نگرش با توجه به ميزان همبستگي بين آگاهي و نگر  8و    7بر اساس اطلاعات مندرج در جدول شماره  

معنادار است. به عبارتي آگاهي، نگرش و عملکرد دارای تاثير مثبت بر روی يک ديگر هستند. بنابراين انتظار مي رود هر چه ميزان آگاهي  

 بيشتر باشد، ميزان عملکرد و نگرش بهبود مي يابد. 

 یانسان یلومایسلامت نسبت به عفونت  و واکسن پاپ رانیعملکرد  سف نییتع ( : 6جدول  ) 

  

در    سوالات  

 حوزه عملکرد

بدون   فراواني 

 اسخ پ

بدون   درصد 

 پاسخ 

هنوز   درصد خير  فراواني خير  درصد بله  فراواني بله  فراواني 

 تصميم نگرفتم 

هنوز   درصد 

 تصميم نگرفتم 

شما       اي ا  -22

تزر  ليما   ق ي به 

   HPVواکسن  

 ؟   ديباش يم

17 6.6 177 6۹.1 52 20.3  10 3.۹ 

شما  -24 اگر 

دختر   فرزند 

باش   ا ي ا  ديداشته 

تزر  ليتما   ق ي به 

   HPVواکسن  

 ؟ دي دار ی و یبرا

 ۹ 

 

3.5 182  71.1  5۹  23 

 

 

 6  2.3 

شما    -25 اگر 

داشته   فرزندپسر  

  ل يتما    ايا   دي باش

تزر  واکسن    ق يبه 

HPV   ی و  یبرا  

 د يدار

 ۹ 

 

 3.5  17۹ 6۹.۹  63  24.6  5  2.0 
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 ی انسان یلومایسلامت نسبت به عفونت  و واکسن پاپ رانیوعملکرد سف یآگاه  نیارتباط ب نییتع( :  7جدول ) 

 آگاهي از واکسن ويروس  آگاهي از روش انتقال ويروس  آگاهي از عفونت ويروس  

 0.634 0.762 1 همبستگي پيرسون  آگاهي از عفونت ويروس 

 0.000 0.000  سطح معناداری 

 256 256 256 تعداد نمونه 

انتقال   روش  از  آگاهي 

 ويروس)عملکرد( 

 0.503 1 0.762 همبستگي پيرسون 

 0.000  0.000 سطح معناداری 

 256 256 256 تعداد نمونه 

Correlation-test 
 

 یانسان یلومایسلامت نسبت به عفونت  و واکسن پاپ رانینگرش و عملکرد  سف نیارتباط ب نییتع( :  8جدول ) 

 0.503 1 0.762 همبستگي پيرسون  آگاهي از روش انتقال ويروس)عملکرد( 

 0.000  0.000 سطح معناداری 

 256 256 256 تعداد نمونه 

 1 0.503 0.634 همبستگي پيرسون  آگاهي از واکسن ويروس) نگرش( 

  0.000 0.000 سطح معناداری 

 256 256 256 تعداد نمونه 

Correlation-test 

 

 ک ی دموگراف یرهایمتغ با یانسان یلومایت نسبت به عفونت  و واکسن پاپسلام رانیسف ی، نگرش و عملکردآگاه  نیارتباط ب نییتع( :  9جدول  )  

متغيير 

 دموگرافيک 

 روس ياز واکسن و  يآگاه روس ياز روش انتقال و  يآگاه روس ي از عفونت و يآگاه ی طبقه بند

 

 

 سن 

 

 0.0000 0.0000 0.0000 ل سا 20کمتر از 

 0.6471 1.752۹ 2.52۹4 سال  30تا  20 نبي

 

 0.7118 1.5647 2.32۹4 سال  30از   شتربي

 

 0.6875 1.6211 2.3867 کل

 3.3730 شاغل  شغل 

         

2.0873 0.۹۹21 

 1.4308 خانه دار 

 

1.16۹2 0.3۹23 

 2.3867 کل

 

1.6211 0.6875 

 

 

 رشته تحصيلي 

 2.3000 ی و حرفه ا يفن

 

1.۹000 0.4 

 0.7724 1.7241 2.6345 ي علوم تجرب 
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 0.0000 0.0000 0.0000 ي اضيعلوم ر 

 0.5313 1.2656 1.7344 ي علوم انسان 

 0.3333 2 2.6667 ی علوم حوزو

 0.7576 1.787۹ 2.6364 رشته ها  ري سا

 2.3867 کل

 

1.6211 0.6875 

 

 

 تحصيلات 

 

 

 

 

 

 

 

 0.4054 1.18۹2 1.2432 ديچلم و زير ديپلم 

 1.5758 فو  ديپلم 

 

1.3030 0.3۹3۹ 

 2.5536 کارشناسي 

 

1.636۹ 0.7440 

 1.2778 2.۹444 4.6667 کارشناسي ارشد 

 0.6875 1.6211 2.3867 کل

 

 تاهل

 

 2.352۹ مجرد 

 

1.5882 0.52۹4 

 2.3653 متاهل

 

1.611۹ 0.7078 

 4.3333 مطلقه 

 

2.6667 1.0000 

 0.6875 1.6211 2.3867 کل

در    ا يا تاکنون 

با ی  عفونتها  رابطه 

  ي انسان   یلومايپاپ

 د يا  دهيشن يمطلب

 1.1587 2.7143 4.6270 بله 

 0.2308 0.5615 0.2154 خير

 2.3867 کل

 

1.6211 0.6875 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اطلاعات   ياصلا 

منبع  ندارم  هم    يو 

 نداشته ام 

0.2222 0.5704 0.2222 

 1.7143 2.8571 5.5000 ي دانشگاه دروس

و    مطالعه کتب 

 مجله 

5.4545 3.0000 1.5455 

و    یها  برنامه  صدا 

 ما يس

3.0000 3.0000 1.0000 

 1.483۹ 3.0323 5.5161 يبهداشت ن يرابط
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 يمنبع اطلاعات

 0.5714 2.4048 3.4286 و دوستان  انيآشنا

دو    شتريب   ا ي  دو از 

در   شده  ذکر  منبع 

   فو

6.1250 3.3750 1.2500 

 

 گیری بحث و نتیجه

 

سرطان   ي(از عوامل اصل16،18ن )آ  دو نوع پرخطر  انيم  نياست و در ا  به عنوان عامل سرطان دهانه رحم شناخته شده  HPV   روسيو

ا  يکاف  يم آگاهدع  لي. به دلشوند   يدهانه رحم محسوب م افزا  راتيه به تاثجباتو  نيو همچن  نهيزم  نيدر  سطح   شيمثبت آموزش در 

در   يانسان   ی لومايعفونت  و واکسن پاپ   سلامت نسبت به   راني، نگرش و عملکرد سف  ي آگاه  ي بررس  ف و نگرش، مطالعه حاضر با هد  ي آگاه

  دهد،  ينشان م (  2015) سال  محمد جدگال و همکارانش  ريانجام شد.  مطالعه خ يمقطع  و به صورت  مراکز جامع سلامت شهر اردکان

 ی به طور  را کسب کنند.   ي نمره آگاه  %۹0کم بوده است و پس از مداخله توانستند    HIV  نهيسلامت در زم  نيرابط  ي نمره آگاه  نيانگيم

 ,.Jadgal et al)منجر به بهبود نگرش شود زيسلامت داشته باشد و ن  نيرابط  يآگاه   شيافزا  رب  ييبسزا  ريتاث  توانديادعا کردند، آموزش م

دانشگاه آزاد   يو نگرش دانشجوبان پزشک  يآگاه   يکه با هدف بررس(  2021بسيری) سال    و  يکارزان  هيمطالعه مرض  یها  افته. ي(2015

م که  داد  نشان  شد،  انجام  کم  نيانگيمشهد  آمده  دست  آگاه   نيي پا  يبه  از  نشان  و  بود  نصف  از  دانشجوييپا   يتر  در   يپزشک  انين 

ا  نيانگينمره م  ني بود. همچن  HPVخصوص به  پا  نينگرش نسبت  نتا  نييعفونت  با  بود  جيبود. که   & Kazerani)مطالعه ما همسو 

Basiri, 2021)  .همکاران  يدرحال و  راشون  پژوهش  در  کل(  2015)سالکه  طور  آگاه  يبه  عفونت    يسطح  ب  HPVدرباره   ن يدر 

اکثر  يپزشک  انيدانشجو و  است  بوده  نگرش    تيبالا  ها  دارن  يمثبتان  واکسن  پژوهش    ج ينتا.  (Rashwan et al., 2012)دنسبت 

swarnapriya  ن ينسبت به ا  يآگاهسن ، سطح    شيکه با افزا  یداشت، به طور  رتي مطالع حاظر مغا   جيبا نتا(2015ش) سالو همکاران 

رفت بالاتر  ن   uzunlar  .(Swarnapriya et al., 2015)عفونت  همکاران  سال    زيو  زم  يپژوهش  2013در  نگرش   يآگاه  نهيدر  و 

 ن ي ا  ج يبودند. نتا  یپرستار  نايدرصد آنان دانشجو14/6۹شرکت کننده داشت که    752که در مجموع    دند،انجام دا  یپرستار  انيدانشجو

دانشجو اکثر  داد، که  نشان  زم  ي اطلاعات  یپرستار  انيپژوهش  ا  HPV  نهي در  داشتند، که  رحم  ما    جينتا  نيو سرطان دهانه  با مطالعه 

به آن ها تزريق داشت  رتيمغا باليني  تئوری و  پرستاری در خلال دروس  باشد که دانشجويان  اين مغايرت؛ دانشي   . ممکن است دليل 

 457.را علامت زده بودند  دانمينم  نهياز شرکت کنندگان در پرسشنامه گز  یاديز  داد که تع  دهد،يمطالعه حاضر نشان م  یها  افتهميشود. ي

  ي به گفته آنان، نگرش منف  يعدم آگاه   نيا  ليداشتند. دل  تيگسترده آن شکا  وعيعفونت  و ش  نينسبت به ا  يافراد از عدم آگاه   نينفرا

 بوده است. HPVنسبت به عفونت 

 

خود را   ليسلامت است. اگر چه آنها تما  رانيعملکرد نامطلوب سف  نگرش و  ، يحاصل از پژوهش، نشان دهنده آگاه  جينتا  :نتیجه گیری

و کتب و مجله بوده است. آموزش   اني افراد، آشنا  ي منبع اطلاعات  نيشتريذکر کرده اند، اما در حال حاضر، ب  شتريدانستن اطلاعات ب  یبرا

مراکز جا  یها متمرکز در  و  و  معمدون  به  ا  رانيسف  ژهيسلامت  در  ب  نيسلامت  ارتباط  افراد در مورد  و  نداشته  عفونت   نيحوزه وجود 

واضح دستگاه    عاتيهرپس و ضا  عاتيبا ضا    hpvارتباط     گر، يبه فرد د   ی انتقال آن از فرد  یروش ها  کس،يو سرطان سرو  ي انسان  لوما يپاپ 

و مردان اطلا  يتناسل ناد  ايع نداشته و  زنان  نظر م  يرستاطلاعات  به  بدون   ران يانتخاب سف  رسديداشتند.  سلامت به صورت داوطلبانه، 

قرار گرفته و    تيسلامت در اولو  رانيسف  يآموزش  يازسنجين  ،ي ات  یدر پژوهش ها  شوديم  شنهاديمبنا پ   نيمدون بوده، بر هم  یآموزش ها

 شود. ن يگروه هدف تدو نيژه، جهت ايو اتيعمل یراهبرد یو سندهاجامع  يآموزش یاساس ، دستورالعمل ها نيبر هم

 

 طرح :   یها  تیمحدود
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؛ ديگرد  يسلامت استفاده م  رانيکه از همه سف  يپژوهش بود و در صورت  یبودن تعداد نمونه ها  يطرح؛ ناکاف   نيمهم ا  یها  تياز محدو

ش  يينها  راتيتاث  توانستيم ب  يبررس  یبارزتر  وهيبه  توجه  با  که  محدودشود  پذ  يمال  یها  تيه  درگ  ريطرح؛امکان  پاسخ   یرينبود. 

  يعدم تماس چشم  نيبه سوالات بوده و همچن  يي ، موجب عدم تمرکز در پاسخگوديکوو  یماريبستگانشان به ب  اي خود    یدهندگان و ابتلا

خطا؛ سوالات را   نيت کاهش ا؛ جه  نيداد و محقق  شيپرسشنامه را افزا  ليمربوط به تکم  ی؛ خطایبه صورت حضور  پرسشنامه  ليو تکم

 بار تکرار کردند.  نيچند

 

 تشکر و قدردانی

 1623۹۹687:    کد   با   طرح  بيتصو  و   یريگيپ   جهت  به  بد يواحد م  -يدانشگاه آزاد اسلام   يپژوهش  یاز شورا  لهينوسيبد  تشکر و قدرداني :

عنوان حام  نيهمچن  و پژوهش  نيمسئول  ؛  پژوهش    ي مال  يبه  آز  يمحترم حوزه  اسلامدانشگاه   ژه ي و  یبه جهت همکار  زدي  واحد–  ي اد 

اخذ کد اخلا ،  و مسئول اردکان قدردان  ني جهت  نو  ي م   ي محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان  ؛ ه  سندگانيگردد.   چگونه يمقاله 

 . کننديرا ذکر نم ي تعارض منافع
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Abstract 

Background and Aim:. HPV is the most common sexually transmitted infection with a 

high incubation period and rapid transmission rate. Health ambassadors have a 

complementary and reminder role to increase health to the general public. Therefore, 

the current study aimed to investigate the knowledge, attitude and performance of 

health ambassadors regarding Hpv and vaccine in the comprehensive health centers of 

Ardakan city and was conducted as a cross-sectional study. 

Methods: This descriptive-analytical study was conducted cross-sectionally on 260 

health workers of Ardakan city-Yazd province in 2022. Demographic information was 

recorded and the attitude and knowledge of health workers about the HPV vaccine 

were checked by means of a questionnaire. Data analysis was done with statistical 

software Spss version 16, using descriptive statistics of average percentage standard 

deviation, chi-square test, Fisher's exact test, correlation test, assumption, Duncan 

assumption. The significance level of the test was 0.05. 
Results: The current research showed that health ambassadors did not know about the 

possibility of infection from one person to another in relation to Hpv and abnormal pap 

smear. The most sources of people's information were university courses, books and 

magazines. Despite the willingness of 77.4% to receive the vaccine, 20.3% of the 
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people mentioned the reason for refusal because they did not know the nature of the 

vaccine. 

Conclusion: Health ambassadors, as liaisons between people and health centers, level 

of awareness; has an unfavorable attitude and performance towards HPV, and it is 

necessary to have consistent training for health volunteers; be considered by the 

relevant authorities. 

Keyword: Attitude, Knowledge, Performance, Health Ambassadors, HPV 

 

 
 
 
 


